ANTOANETA SLAVOVA

SOZIALPSYCHOLOGIN, SOZIOLOGIN MA
PSYCHOANALYTISCHE KUNSTTHERAPEUTIN
PSYCHOTHERAPEUTIN (HPP)

BERUFSERFAHRUNG

Kunsttherapie fiUr emotionale Gesundheit - 05/2019 -
freiberuflich, Wien

e Forderung der psychoanalytischen Kunsttherapie als
Praventionsmaflnahme

e Einzel- und Gruppensettings

o Seminare/Vortrage und Workshops

o Lehrkunsttherapie fur Studierende

e Teambildung

Jugend am Werk, Wien 09/2025 -
Fachstelle - Pravention

e Aufbau der Fachstelle - Themen:
Antidiskriminierung; Gewaltpravention;
Deradikalisierung; Sexualpadagogik

e MaBnahmen und Schulungen zur Sensibilisierung
von Mitarbeiteriinnen und Teilnehmer:iinnen

e Erstellung und regelmafige Evaluierung von
Konzepten und Handlungsrichtlinien

e Fachliche UnterstUtzung der Standorte bei der
Umsetzung der erarbeiteten Themen

Frauenzentrum Laatzen -Donna Clara 12/2021 - 04/2024
Beratungsstelle, Deutschland

Sozialpsychologin - Therapeutin/ Referentin

¢ Kontaktaufnahme nach Polizeieinsatz bei
hauslicher Gewalt; Krisenintervention

e Schulung der Polizei

e Organisation und DurchfGhrung von
Praventionsprojekten und Fortbildungen

¢ Organisation und DurchfUhrung von
kunsttherapeutischen Gruppen und Projekte

KONTAKT

info@antoaneta-slavova.com

AUS- UND
WEITERBILDUNG

2025

Anerkennung als Lebens-und
Sozialberatung geman § 373d
GewO 1994 in Osterreich

2017

Psychotherapieausbildung
(HPP - Zulassung)

2008 - 2015

Psychoanalytische Kunst- und
Cestaltungstherapie APAKT-
Hamburg

2001 - 2008

Studium Sozialpsychologie,
Soziologie, MA - Leibniz -
Universitat Hannover

2005 - 2007
Gender Studies - Gesellschaftliche
Transformationen

2000 - 2001
DSH Prufung Universitat Hannover

1997 - 2000
Wirtschaftsstudium - Universitat
Sofia, Bulgarien

1992 - 1997
Fremdsprachengymnasium -
Bulgarien



Ophelia - Beratungszentrum fir Frauen und
Madchen mit Gewalterfahrung e. V.

ANTOANETA SLAVOVA

SOZIALPSYCHOLOGIN, SOZIOLOGIN MA
PSYCHOANALYTISCHE KUNSTTHERAPEUTIN
PSYCHOTHERAPEUTIN (HPP)

BERUFSERFAHRUNG

08/2020 - 31.03.2021
3/2011 - 04/2019

GeschaftsfUhrung

Ophelia e.V. Langenhagen

Forschungs-, Konzeptions- und Offentlichkeitsarbeit;
Konzeption, Entwicklung und Durchfuhrung von
Praventionsprojekten und Fortbildungen; Beratung
und Gruppenleitung

GeschaftsfUhrende Verwaltungstatigkeiten;
Férderantrage, Mittelbeschaffung;
Vereinsangelegenheiten, Personalverwaltung

07/2007 - 3/201

Sozialpsychologin/ Beraterin

Bestarkungsstelle flr Frauen

Telefonische und personliche Beratung
Erstintervention (BISS) bei hauslicher Gewalt
Organisation und Durchfuhrung von
Praventionsprojekten und Fortbildungen
Verwaltungsarbeit, Vernetzung, Statistik, Evaluierung

06/2008 - 03/2013

bei hauslicher Gewalt, Hannover

Sozialpsychologin/ Beraterin

Niedersachsisches Krisentelefon gegen

Bearbeitung der polizeilichen Einsatzprotokolle
Persdnlicher Erstkontakte im Rahmen der BISS-
Arbeit

Einzelberatung und DurchfUhrung von
Therapiegruppen

05/2007 - 04/2008

Zwangsheirat, Hannover

Sozialpsychologin/ Beraterin

e Einzelberatung und Begleitung
e Organisation von Gruppenveranstaltungen
e Dokumentation und Evaluierung

SCHWERPUNKTE

Forderung der
psychoanalytischen

Kunsttherapie

Fortbildungen mit dem bildASet

Resilienz und Pravention

Selbsterfahrung und - reflexion
der eigenen Lebensgeschichte

durch die Ubertragung

Lehrkunsttherapie
Teambildung

Vortrage - Diversitat;
Gewaltkreislauf:
Gewaltpravention;

Diskriminierung

LINKS ZU ARTIKELN

Die Kunsttherapie als Mittel
der Pravention und Reflexion.
Ein Erfahrungsbericht

3 ldeen, wie Kunsttherapie
dich in deiner Selbstfursorge
unterstltzen kann



https://neuroaktuell.de/2025/01/23/die-kunsttherapie-als-mittel-der-praevention-und-reflexion-ein-erfahrungsbericht/
https://neuroaktuell.de/2025/01/23/die-kunsttherapie-als-mittel-der-praevention-und-reflexion-ein-erfahrungsbericht/
https://neuroaktuell.de/2025/01/23/die-kunsttherapie-als-mittel-der-praevention-und-reflexion-ein-erfahrungsbericht/
https://psylife.de/magazin/3-ideen-wie-kunsttherapie-dich-in-deiner-selbstfuersorge-unterstuetzen-kann
https://psylife.de/magazin/3-ideen-wie-kunsttherapie-dich-in-deiner-selbstfuersorge-unterstuetzen-kann
https://psylife.de/magazin/3-ideen-wie-kunsttherapie-dich-in-deiner-selbstfuersorge-unterstuetzen-kann

ANTOANETA SLAVOVA

SOZIALPSYCHOLOGIN, SOZIOLOGIN MA
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BERUFSERFAHRUNG BILDERGALERIE

Frauenhelpline gegen Mannergewalt - Verein 10/2006 - 03/2007
,Autonome Osterreichische Frauenhauser, Wien

Erasmus - Stipendiatin

e Telefonische Erst- und Krisenberatung; Hilfe in
Akutsituationen; Entlastung und Informationen Uber
rechtliche Fragen

o Administrative Tatigkeiten/ Vernetzung

e Statistische Erfassung und Datenaktualisierung

Psychologisch-Therapeutische Beratung fir 04/2007 - 09/2007
Studierende Leibniz-Universitat Hannover, 11/2004 - 01/2005

Studentische Hilfskraft

¢ Anmeldung, Information, Terminplanung und
Koordinierung

» Dateneingabe fUr die Jahresstatistik in eine Access-
Datei

Gesellschaft fur padagogisch- psychologische 08/2003 - 02/2004
Beratung e.V. - Hannover

Praktikantin

e Klientenkontakte im Rahmen von Erstkontakten in
den Sprechstunden: Interne kollegiale
Fachbesprechungen

o Burotatigkeit, Statistik

Historisches Seminar, Leibniz-Universitat 11/2005 - 03/2006
Hannover

e Studentische Hilfskraft bei einer Gastprofessorin
aus Indien

Sozialpsychologie, Leibniz-Universitat
Hannover

o Studentische Hilfskraft




